
 TOBIAS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
VerGriekste vorm van de Hebreeuwse naam Tobiah, samengesteld uit: 
1] 'tov' = 'goed' 
2] 'Jah-': verkorte vorm van de godsnaam Jahweh; 
Dus: 'Goed is JHWH'. 
* 
Bijzonderheden 
Tobias werd in de 2e helft van de 20e eeuw steeds populairder, vooral in Duits sprekende gebieden. In 1973 stond hij 
te Stuttgart op de 8e plaats van favoriete jongensnamen; in 1975 te Heidelberg: 9e. 
* 
Tobias Profeet, Ninive, Babylonië; hoofdpersoon van het Boek Tobias; †  ca 6e à 5e eeuw 
vóór Chr. 
Feest 31 januari & 13 september & 2 november. 
Volgens het verhaal leefde de jonge Tobias ten gevolge van de ballingschap ver van het Heilig Land in de stad Ninive, 
tezamen met zijn vader Tobit en zijn moeder Anna. De oude Tobit wordt een rechtvaardige genoemd, want hij 
onderhield ook in die vreemde omgeving de Wet van God, hoe moeilijk het soms ook was. Zo liet hij een feestmaal 
staan om een dode volksgenoot te begraven. Omdat de Wet zegt dat je onrein bent, wanneer je een dode aanraakt, bleef 
de oude Tobit buiten slapen. Zo zou hij in zijn onreinheid zijn huisgenoten door aanraking niet verontreinigen. Maar 
door een ongelukkig toeval kreeg hij vogelpoep in zijn oog en werd blind. Hij dreigde tot armoede te vervallen. 
Nu herinnerde hij zich dat hij bij een oude vriend in het verre land Medië een aanzienlijke hoeveelheid zilver had 
achtergelaten. Hij besloot zijn zoon Tobias erop uit te sturen om dat kapitaal op te halen. Als reisgezel trof hij een 
onbekende jongeman. Deze maakte zich bekend als een volksgenoot. Dat stelde de oude Tobit gerust, want deze zou 
getrouw de Wet van God onderhouden. In feite was het de engel Rafaël. De oude Tobit drukte zijn zoon nog eens op 
het hart alle geboden van Gods Wet te onderhouden. Toen togen de twee op weg. 
Onderweg werd Tobias in een rivier bijna opgeslokt door het riviermonster. Zijn reisgezel zei hem echter hoe hij het 
dier onschadelijk kon maken. Bovendien raadde hij hem aan de ingewanden te bewaren, want die hadden wonderbare 
en geneeskrachtige werking. Zo kwamen ze na een lange reis aan in Medië en gingen logeren bij een ver familielid. 
Deze had een dochter die in grote moeilijkheden was geraakt. Ze was al zes keer getrouwd geweest. Maar telkens als 
ze wakker werd van haar eerste huwelijksnacht vond ze haar echtgenoot naast zich dood in bed. Haar diensters dachten 
dat zij bezeten was door een boze geest en lieten haar in de steek. De jonge Tobias was bij de eerste oogopslag meteen 
verliefd op haar. Maar toen hij hoorde hoe het haar zes eerdere bruidegommen was vergaan, sloeg hem de schrik om 
het hart. Zijn reisgezel herinnerde hem aan de ingewanden van de vis en ried hem aan een gedeelte ervan in het 
bruidsvertrek te verbranden. Dat hielp en levend en wel kwamen nu beiden uit hun eerste huwelijksnacht. Terwijl 
Tobias van de wittebroodsweken genoot, stuurde hij zijn reisgezel erop uit om de soms geld op te halen.  
Daarna liet hij zijn bruid afscheid nemen van thuis en ging terug naar Ninive. Zijn ouders hadden zo lang moeten 
wachten dat ze de hoop allang hadden opgegeven hem nog ooit levend terug te zien. Maar toen Tobias met zijn vrouw 
en zijn reisgezel bijna thuis waren, rende zijn hondje vooruit en sprong kwispelstaartend tegen de oude man en de 
oude vrouw op. 
Nu gaf de reisgezel aan Tobias de raad met de overgebleven visingewanden de ogen van zijn vader in te smeren. Dat 
deed hij en na enig wrijven vielen bij de oude Tobit de schellen van de ogen, zoals een velletje bij een ei. 
Nu maakte de reisgezel zich bekend als de aartsengel Rafaël die gedurig voor Gods aangezicht staat en de gebeden van 
de mensen onder Gods aandacht brengt. Op datzelfde moment was hij uit het gezicht verdwenen. 
* 
In de bijbel komen acht Tobiah's (of varianten ervan) voor. 
* 
Naast de bijbelse Tobiassen zijn er minstens nog vier heiligen van de naam, onder wie Tobias 
van Jeruzalem, Palestina; bisschop; † vroege middeleeuwen(?). Feest 17 december. 

 


