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Betekenis 
Samengesteld uit de namen van moeder en vader, resp. Millicent en Antonius 
1] Millicent is een variant van de samengestelde Germaanse naam Amalaswintha:  

1.1] 'Amal-' = 'inspanning (in de strijd)'; 
1.2]  '-swintha' = 'snel' (vgl. ons 'gezwind'). 
Dus 'snel (handelend) in de strijd' 

 * 
Bijzonderheden 
Het schijnt dat deze naam via de Noormannen in Groot-Brittannië terecht is gekomen. Aanvankelijk kwam 
hij zelden voor, maar vanaf het begin van de 17e eeuw werd hij steeds populairder en bereikte enigszins een 
hoogtepunt rond 1900, zij het alleen in Engeland. 
* 
Het schijnt dat een dochter van Karel de Grote Melisenda of Amalasuntha heette. 
* 
In de zestiger jaren van de 20e eeuw zorgde de actrice Millicent Martin voor een lichte opleving van deze 
naam. 
* 

2] Antonius 
Betekenis 
Deze naam stamt minstens uit de Romeinse tijd. Het geslacht der 'Antonii' bekleedde er hoge functies. Eén 
van de keizers heette Marcus Antonius. Er is ook een filosoof bekend: Antoninus Pius. 
De betekenis van het woord is onduidelijk. Sommigen menen dat zij samenhangt met het Griekse woord 
'anthos' = 'bloem'. Maar dan is het verdwijnen van de 'h' moeilijk te verklaren. (Zou dat de reden zijn waarom 
zovelen spontaan toch die 'h' invoegen?) 
De naam werd in het westen populair sinds de kruistochten. De ridders namen hem mee vanuit het oosten. 
* 
Antonius Abt, Thebaïs, Egypte; † ca. 356. Feest 17 januari. 
Antonius is rond 251 in Egypte geboren. Vanaf zijn 20e jaar leeft hij als kluizenaar: dat kwam omdat hij als 
welgestelde jongeman eens in de kerk de evangelietekst hoorde voorlezen: "Als je volmaakt wilt zijn, 
verkoop dan alles wat je bezit en volg mij." Antonius was zo gegrepen door die tekst, dat hij hem letterlijk in 
praktijk bracht en op zijn eentje de woestijn in trok. Eerst woonde hij 35 jaar lang in een rotsspelonk in de 
buurt van de plaats waar hij geboren was. Daarna nog eens 20 jaar op een berg aan de overkant van de Nijl 
en tenslotte in een oase in de Egyptische woestijn. In deze oase brengt hij een groot aantal kluizenaars en een 
soort kloostergemeenschap bijeen. Dat is de reden waarom hij de eerste abt genoemd wordt. In de 
afzondering heeft Antonius vreselijk te strijden tegen bekoringen: duivels in de gedaanten van allerlei 
fantastische dieren gaan hem dan te lijf met knuppels en roeden en soms laten ze hem half dood liggen. Hij 
sterft als hij 105 jaar oud is. 
Hij werd alom vereerd als beschermer tegen besmettelijke ziekten van mens en dier. Hij heeft vaak een 
varken bij zich. In de Middel Eeuwen gebruikte men namelijk varkens om het stadsvuil op te eten. En omdat 
straatvuil ratten aantrok en ratten weer pest verspreiden zag men varkens als beschermers tegen de pest. St. 
Antoniusvarkens kregen dan ook een belletje om hun nek. Vaak heeft St. Antonius ook nog een duiveltje (in 
verband met zijn bekoringen) bij zich en een fakkel of vurige vlammen. 
* 
Antonius van Padua ofm, Padua, Italië; kerkleraar; † 1231. Feest 13 juni. 
Hij was een vriend en volgeling van Franciscus van Assisi. Vooral bekend als patroon van verloren 
voorwerpen: 'Heilige Antonius, beste vrind, geef dat ik mijn .... weer vind!' In de tijd van het Rijke Roomse 
Leven was de dinsdag vooral aan hem toegewijd. 

 


