
 VEDRAN is een Slavische variant van THEODORUS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Griekse naam: 'Godsgeschenk'. 
* 
Theodorus Stratelates (ook van Heraclea), Thracië; generaal & martelaar; † 3e eeuw. Feest 7 februari. 
Hij diende als generaal, waarschijnlijk in het leger van Licinius. Hij werd op last van de keizer omwille van Christus 
gefolterd tot de dood erop volgde. 
(Zeer waarschijnlijk is hij dezelfde als Theodorus Tiron van Amasea; feest 9 november). 
* 
Theodorus Tiro (ook Recruut of Tyro), Euchaita bij Amasea, Pontus, Klein-Azië; † ca 300; feest 17 februari & 9 
november. 
Zijn verhaal berust op legende. Het enige dat we zeker weten is dat hij omwille van Christus de marteldood moest 
ondergaan.  
Volgens de legende was hij een recruut (= 'tiro') in het Romeinse leger ten tijde van keizer Maximinianus. Omdat hij 
christen was, weigerde hij de verplichte offers te brengen voor de Romeinse goden; om zijn overtuiging kracht bij te 
zetten zou vervolgens de tempel van Kybele te Euchaita, een plaatsje vlakbij Amasea in de provincie Pontus, in brand 
hebben gestoken. Dat kwam hem te staan op de doodstraf; na pijnlijke folteringen, waarbij hem met krammen het vlees 
van zijn zijden werd geschraapt, is hij tenslotte levend verbrand op de plek waar hij zelf brand had gesticht.  
Reeds Sint Gregorius van Nyssa († na 394; feest 9 maart) maakt melding van hem als martelaar omwille van Christus. 
Hij wordt in de oosterse kerk tezamen met Georgius (Sint Joris) en Demetrius van Sirmium vereerd als één van de drie 
soldatenheiligen. 
Net als bij Sint Joris wordt ook van hem verteld, dat hij na een heldhaftige strijd een vervaarlijke draak of krokodil 
heeft verslagen. Ongetwijfeld wordt daarmee aangeduid dat hij symbool is van de strijd tussen goed en kwaad. 
Vele kerken van de oosterse christenheid zijn aan hem gewijd. 
Hij is patroon van soldaten en legers. Zij voorspraak wordt ingeroepen bij storm. 
Hij wordt afgebeeld als soldaat of officier: met schild, lans of ridderlijke wapenrusting; met een brandende toorts 
(waarmee hij de tempel in brand stak); palmtak (martelaar); krammen (folterinstrumenten); brandende takken aan zijn 
voeten; soms op een paard gezeten, terwijl hij met een zwaard een draak of krokodil doodt; met een doornenkroon op 
het hoofd. 
(Waarschijnlijk is hij dezelfde als de heilige Theodorus Stratilates: feest 7 februari). 
* 
Theodorus van Cyrene, Lybië; bisschop & martelaar; † ca 310. 
Feest 4 & 5 (de drie vrouwen) juli. 
Hij was een begaafd (schoon)schrijver. Toen keizer Diocletianus tijdens zijn christenvervolgingen eiste dat de Heilige 
Boeken moesten worden ingeleverd, weigerde Theodorus daaraan gehoor te geven. Dat kostte hem het leven. 
Met hem is het lot verbonden van de heilige martelaressen Cyrilla, Aroa en Lucia. Cyrilla was op Theodorus' gebed 
verlost van haar migraine-aanvallen; toen hij eenmaal in de gevangenis zijn executie moest afwachten, bleef zij hem 
terzijde staan tezamen met de twee andere vrouwen. Zij ondergingen tenslotte hetzelfde lot als hij omwille van 
Christus. 
* 
Theodorus van Canterbury, Engeland; bisschop; † 690. Feest 19 september. 
Hij werd rond 602 ergens in Klein-Azië geboren. Zijn opleiding kreeg hij in Tarsus, Cilicië. Hij bracht vervolgens 
enige tijd door in de Griekse hoofdstad Athene en werd vervolgens monnik in Rome. Op aanwijzing van de Afrikaan 
Sint Adrianus werd hij op 66-jarige leeftijd tot bisschop van Canterbury benoemd. Daarop vertrokken beiden vanuit 
Rome naar Zuid-Engeland. Daar vatte Theodorus zijn taak op, terwijl Adrianus abt werd van het Petrus- en 
Paulusklooster in Canterbury. Hij wordt de tweede stichter van het bisdom Canterbury genoemd. Hij trok overal rond 
om te zien hoe het met de plaatselijke geloofsgemeenschap gesteld was. In 672 riep hij het eerste nationaal concilie 
bijeen. Hij staat te boek als een ijverig bisschop, die zorg had voor het stichten van scholen, de verbreiding van de 
christelijke geest en het persoonlijk welzijn van de mensen. 
* 
Theodorus van der Eem (eigenlijk Theodoricus van Amersfoort of Dirck van Emden), Brielle, Nederland; één van 
de 19 martelaren van Gorkum; † 1572. Feest 9 juli. 

 


