
 STEIN 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Skandinavische naam: 'steen', met de bijbetekenis van 'stenen wapen'. 
In de Germaanse cultuur kregen kinderen vaak namen van wapens. Bv.  

-Brand = 'blinkend zwaard' (Gerbrand, IJsbrand, Hildebrand). 
-Ger = 'ijzeren speer' (vgl. Gerhard, Gertrudis enz.) 
-Hild = 'schild' (Hildebrand, Hidde, Hilda, Brunhilde enz.) 
-Saskia kwam van 'Saks' = 'steen' met de bijbetekenis van 'stenen mes'). 

enz. 
Een heilige van deze naam is vooralsnog onbekend.  
* 
Deze voornamen is in de loop der tijden ook in familienamen terecht gekomen. Bv. Stein, Stensen (= Steins zoon) enz. 
* 
Edith (kloosternaam Teresia Benedicta van het Kruis) Stein o.carm, Echt, Nederland / Auschwitz, Duitsland; † 
1942; feest 9 augustus. 
Zij werd in 1891 uit Joodse ouders geboren; dat waren eenvoudige houthandelaars. Zij studeerde filosofie en groeide 
hoe langer hoe meer weg van haar godsdienstige wortels. Toen haar professor omkwam in de Eerste Wereldoorlog, 
meende zij een beleefdheidsbezoek te moeten brengen aan zijn weduwe. Maar wat moest zij zeggen? De weduwe 
bleek een gelovig katholiek: en zij was het veeleer die Edith troostte dan andersom. "Op dat moment stortte mijn 
wereld van ongeloof en godsontkenning volledig in", zei ze later. Zij raakte zozeer geboeid door het christelijk geloof 
dat zij zich liet dopen (1922). Uiteindelijk trad zij in bij de Karmelietessen van Keulen (1933); haar kloosternaam 
luidde Teresia Benedicta van het Kruis. De Carmel is een contemplatieve orde die zich vooral op boete en gebed 
toelegt, naar het voorbeeld van de profeet Elia op de Berg Karmel. Het leven is er sober en streng: zo leefden de 
zusters achter tralies, uitbeelding van een woord van Jezus dat zijn volgelingen wel ín de wereld, maar niet ván de 
wereld zijn (zie Johannes 17). Toen het voor mensen van Joodse afkomst tegen het eind van dertiger jaren steeds 
onveiliger werd in Nazi-Duitsland, werd zij overgeplaatst naar de Carmel van Echt, in de Nederlandse provincie 
Limburg. 
Tijdens de Tweede Wereldoorlog lieten de Nederlandse bisschoppen herhaaldelijk brieven voorlezen in de kerken die 
zich tegen de nazi-praktijken richtten. In 1942 werden zij door de Duitse bezetters gewaarschuwd: als u niet ophoudt 
met die brieven, zullen wij de volgende keer alle Joden oppakken en naar Duitsland afvoeren. En zo geschiedde: Edith 
Stein werd met vele anderen op 2 augustus 1942 gearresteerd en overgebracht naar het concentratiekamp van 
Auschwitz. Daar stierf ze precies een week later. 
* 
Niels Stensen (ook Nicolaas Stenonis), Florence, Italië; wetenschapper & bisschop; † 1686; feest 25 november & + 5 
december. 
Niels Stensen werd begin januari 1638 te Kopenhagen geboren. Hij studeerde medicijnen in Leiden, in de 
Nederlanden, en behaalde er de doktorsgraad in 1664. Als wetenschapper was hij verbonden aan de universiteiten van 
Parijs en Florence. In 1667 bekeerde hij zich tot het katholieke geloof, in 1675 werd hij priester gewijd. Twee jaar 
later verleende de paus hem de bisschopswijding en stelde hem aan tot Apostolisch Vicaris in de Noord-Europese 
landen, die toen zo goed als volledig overgegaan waren tot de Reformatie. Dat hield in dat hij er de verantwoording 
droeg voor de verkondiging van het katholieke geloof zonder dat hij daarbij al kon steunen op een kerkelijke 
organisatie, zoals bisdommen, parochies en geestelijkheid. Het was juist de bedoeling dat hij daaraan zou werken. 
Tussen zijn kerkelijke werkzaamheden door hield hij zich ook nog altijd met zijn wetenschappelijke arbeid bezig. Hij 
stond bij zijn kollega's in hoog aanzien als anatoom en geoloog. Hij wordt beschouwd als de grondlegger van de 
kristalkunde. 
Na aanvankelijk vanuit Münster gewerkt te hebben aan de verspreiding van het katholieke geloof temidden van de 
Reformatie, vestigde hij zich vanaf 1683 in Hamburg. Drie jaar later stierf hij te Schwerin na een leven van 
onthechting en hard werken in dienst van het evangelie. 
Hij werd begraven in de grafkelder van het beroemde geslacht van de Medici's in Florence. 

 


