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Betekenis

Nora is op zichzelf weer een verkorting van een langere naam die eindigde op de klank -nora’

of -nore'. In aanmerking komen

1] Azénor = Bretonse variant van Eleonora. Zie onder 2.

2] Eleonora =

2.1] 'God is mijn licht' (Arabisch, wellicht via Spanje tijdens de verovering en bezetting
door de muzelmannen in de middeleeuwen; aan deze betekenis geven de meeste
voornamenboeken de voorkeur);

2.2]  'medelijdend’, 'barmhartig’ (Grieks).

2.3] volgens anderen is deze naam eerder de Provencaalse weergave van de Griekse naam
Helena = ‘fakkel’, 'stralend’, 'schitterend’ enz., verwant met de Griekse woorden
‘helios' = 'zon' en 'seléné' = 'maan’.

3] Enora = Bretonse variant van Honora: zie onder nr 5.
4] Ganora = Russische variant van Honora: zie onder nr 5.
5] Honora = Latijnse naam: 'eerzaam’, 'eerbaar’, 'geéerd’; afgeleid van Honor = ‘eer’,

‘eerbied’ (lat).
6] Senora = Latijnse naam: 'heerseres', 'oudste’.

Azénor (= Honora) van Brest. koningin en dulderes, Bretagne; t 6e of 7e eeuw. Feest 18
november & 7 december;

Zij wordt het slachtoffer van haar jaloerse schoonmoeder; deze weet haar onschuldig
veroordeeld te krijgen. Omdat ze zwanger is ontkomt ze aan de brandstapel; ze wordt in een
tonnetje in zee geworpen. Zo zou ze behouden naar lerland zijn gedreven, waar ze haar kind
ter wereld brengt: Budoc die later ook heilig zal worden.

*

Eleonora van Amesbury osb, Engeland; koningin, weduwe; t 1291.

Feest 25 juni.

Zij was een dochter van graaf Raimund uit de Provence. In 1236 trouwde ze op 14-jarige
leeftijd met koning Hendrik 111 van Engeland. Ook als koningin van Engeland ging haar hart
toch vooral uit naar haar Franse landgenoten. Dat veroorzaakte zelfs een opstand onder de
Engelsen. Ze wist zichzelf maar ternauwernood in veiligheid te brengen en verschanste zich in
de Tower in Londen. Van daaruit speelde ze het klaar een leger op de been te brengen en
haar man te ontzetten.

Na de dood van de koning nam ze de regering waar voor haar zoon tot het moment dat deze
terugkeerde van een kruistocht naar het Heilige Land. In 1276 trok ze zich als kloosterzuster
terug in het benedictinessenklooster van Amesbury.

Ze wordt afgebeeld met parelsnoer, kroon en hermelijnen mantel (allemaal tekenen van
koninklijke waardigheid); de handen gevouwen (teken van vroomheid en godsvrucht); dit
alles onder het toeziend oog van God. Omwille van Hem gaf zij haar leven aan het hof op om
kloosterzuster te worden.



