
 ELVIRA 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Niet zeker; geopperd wordt: 
1] afgeleid van het gotische woord 'al-wara' = 'al-beschermend' of '(hoog)verhevene'; 
2] afgeleid van het Germaanse 'adel-wira' = 'edele beschermvrouwe'; 
3] afkomstig uit het Latijn: 'wit', 'eerlijk'; 
4] Germaanse naam, samengesteld uit 'alf' of 'alfi' = 'elf' (mythologisch wezen) en 'rad' 

='raad'. Dus: 'elfen-wet' of 'elfen-raad'; 
5] Germaanse naam, samengesteld uit 'ali' = 'ander' en 'wer' = 'waar', 'waarachtig' enz.; 

dus 'waarachtige vreemdelinge'; 
6] in een middeleeuws brevier vinden we als variant van Elvira: Erlvira of Erlwira; in dat 

geval gaat de naam terug op een samengestelde Germaanse naam: 
6.1] 'Erl-' is vrije man (vgl. de Engelse titel 'Earl') 
6.2] '-wira' = 'beschermd door' of 'beschermster van'. 
* 
Bijzonderheden 
Volgens sommigen is de naam van Spaanse oorsprong. De naam komt voor in de legenden 
rond Don Juan. Vandaar dat er in een aantal opera's een Elvira voorkomt, zoals in Aubert's 
La Muette de Portici (1828), Bellini's 'I Puritani', Verdi's 'Ernani' en in Mozart's 'Don 
Giovanni' (1787). Door deze laatste opera schijnt de naam in onze streken populair geworden 
te zijn. 
In Zuid-Oost Spanje ligt een plaatsje Elvira (ofwel Illiberis), dat beroemd is geworden 
vanwege het concilie dat er werd gehouden in 314. 
* 
Elvira van Trier, abdis van klooster Ohren (later St-Irminenklooster) bij Trier;  
† 12e eeuw. 
Feest 16 juli. 
Haar naam duikt honderd jaar na haar overlijden op in een brevier (liturgisch gebedenboek) 
uit het bisdom Trier. Waar zij vandaan kwam, hoe oud zij is geworden, waarom zij als heilige 
te boek staat: over dat alles wordt niets vermeld. 
* 
Alwera van Viermundt, Jülich, Duitsland; zuster van de Orde van het Heilig Graf; † 1649. 
Feest 24 april 
Voordat zij naar Jülich verhuisde woonde zij in het klooster van Aken. 

 


