
 COLETA is een vrouwelijke variant van NICOLAAS 
------------------------------------------------------------------------------------------ door Dries van den Akker s.j. (zie ook: www.heiligen-3s.nl) 
Betekenis 
Samengestelde Griekse naam:  
1] 'Niko-', afkomstig van 'nikein' = '(over)winnen' 
2] '-laos' = 'volk' 
Dus: 'volksoverwinnaar', waarschijnlijker 'die het volk voor zich wint' of 'die het hart van het 
volk voor zich wint'; 'populair'. 
* 
Coleta (ook Colette) Boilet (ook Boillet), Gent, Vlaanderen, België; claris; † 1447; feest 6 
maart. 
Zij werd geboren op 13 januari 1381 in Corbie, Picardië, Frans-Vlaanderen. Haar ouders waren 
al op gevorderde leeftijd, toen zij geboren werd. Lange tijd had het er zelfs naar uitgezien dat ze 
helemaal geen kinderen konden krijgen. Daarom hadden ze in hun gebeden Sint Nicolaas († ca 
350; feest 6 december) om hulp en voorspraak gevraagd. Ze waren dolgelukkig met hun 
dochter en drukten hun dankbaarheid uit door het te vernoemen naar Sint Nicolaas: Coleta. 
Op haar 18e verloor ze haar beide ouders. Ze weigerde het huwelijk dat haar voogd, een abt, 
voor haar had geregeld. Ze verlangde liever een leven in dienst van God. Aanvankelijk sloot zij 
zich aan bij de Begijnen; uiteindelijk trad ze in bij de clarissen in haar woonplaats. In een droom 
verscheen haar eens de heilige Franciscus van Assisi († 1226; feest 4 oktober); hij was met Sint 
Clara († 1253; feest 11 augustus) de grondlegger van haar kloosterorde. Hij droeg haar op om 
de goede geest terug te brengen in de vervallen orde der franciscanen en de vrouwelijke tak 
ervan, de clarissen. Ze werd algemeen overste en begon in vele Europese kloosters prompt met 
het herstel van de goede geest, vooral op het punt van de armoede en de mentaliteit. Daarnaast 
stichtte zij zelf nog zeventien nieuwe vestigingen (o.a. Le Puy-en-Velay); deze zusters staan 
sinds 1471 bekend als clarissen-coletinnen of arme claren.  
Het schijnt dat er rond haar persoon veel wonderen en visioenen hebben plaats gevonden. Zo 
zou een man uit de dood tot leven hebben gewekt. Ook zou Maria haar eens verschenen zijn, 
waarbij ze Coleta een in stukken gehakt kind zou hebben laten zien met de woorden: "Zo en 
nog erger doen de zondaars met mijn zoon Jezus." Het was de tijd van het pauselijk schisma: 
naast de officiële pausen te Rome resideerden er tegenpausen in de Zuid-Franse stad Avignon. 
Beide partijen betwistten elkaar op beschamende wijze het leiderschap van de katholieke kerk. 
Vandaar dat zij tussen haar drukke bezigheden door nog gelegenheid vond om Sint Vincentius 
Ferrer († 1419; feest 5 april) te steunen bij zijn arbeid om het pauselijk schisma te herstellen.  
In haar gebedsleven had zij een bijzondere devotie voor de lijdende Jezus. Coleta stierf tenslotte 
in het door haar gestichte klooster te Gent. 
Zij werd in 1807 door paus Pius VII († 1823) heilig verklaard. 
Zij is patrones van de plaatsen Corbie en Gent (Vlaanderen). Daarnaast is zij patroonheilige van de clarissen, van 
dienstmeisjes en van timmerlieden (omdat haar vader timmerman was). 
Haar voorspraak wordt ingeroepen tegen hoofdpijn, oogkwalen, koorts en onvruchtbaarheid (omdat haar ouders lange tijd 
vreesden kinderloos te zullen blijven); daarom wordt haar voorspraak ook gevraagd door aanstaande moeders voor een 
goede zwangerschap en voorspoedige bevalling. 
Zij wordt afgebeeld in het bruine habijt van de clarissen, met boek en kruisbeeld; met lam en soms met leeuwerik (het heet 
dat zij steeds door zo'n diertje werd begeleid). 

 


